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Ziekenhuis Gelderse Vallei is voorloper in landelijk project 

 

Longkankerzorg steeds beter  
 
Verschillende ziekenhuizen in Nederland werken mee aan het project ‘Longkankerzorg 
steeds beter’. Dit project is een initiatief van het Integraal Kankercentrum Oost. Het 
centrum stelde richtlijnen op voor de snelheid waarmee patiënten geholpen moeten 
worden, voor de samenwerking tussen verschillende artsen en voor de psychosociale 
zorg die de longkankerpatiënten aangeboden krijgen. Ziekenhuis Gelderse Vallei 
wordt landelijk gezien als een van de koplopers.  
 
In Nederland krijgen jaarlijks circa 8800 mensen de diagnose longkanker. Het staat daarmee op de 
derde plaats van de meest voorkomende vormen van kanker. Het Integraal Kankercentrum Oost (IKO) 
vindt o.a. dat de periode vanaf het moment dat de huisarts een patiënt naar het ziekenhuis stuurt 
totdat de diagnose gesteld is, beter kan. Daarom startte het centrum een project onder de 
veelzeggende titel: ‘Longkankerzorg steeds beter’.  
 
Tijdwinst 
Ziekenhuis Gelderse Vallei geldt als best practice als het gaat om goede zorg aan longkanker-
patiënten. Andere ziekenhuizen horen onze ervaringen graag. Longarts Karen Oud: ‘Longkanker vergt 
veel onderzoek om tot een juiste diagnose te komen. Het is per patiënt maatwerk om aard en stadium 
van de kanker vast te stellen. Wij hebben vorig jaar de hele route in kaart gebracht: vanaf het moment 
van binnenkomst tot aan het stellen van de diagnose. We zagen precies waar het haperde. Nu is alles 
beter op elkaar afgestemd. Nadat een huisarts telefonisch contact met een van de longartsen heeft, 
kan de patiënt binnen twee dagen terecht. En nadat de diagnose is gesteld, start de behandeling in de 
meeste gevallen binnen twee weken. Dat levert tijdwinst op; de patiënt hoeft minder lang te wachten. 
En dat is goed, want iedereen wil immers zo snel mogelijk weten wat er met hem of haar aan de hand 
is.’ 
 
Multidisciplinair team 
Alle patiënten van de longartsen van Ziekenhuis Gelderse Vallei worden in een team van 
behandelaars besproken. Dit team bestaat onder andere uit de longspecialist, de chirurg, de radioloog 
en een medisch oncoloog. Ook de huisarts van de patiënt is altijd welkom bij dit overleg. En tot slot 
krijgt elke patiënt psychosociale zorg aangeboden. Nu geldt dat alleen nog voor patiënten die een 
operatie moeten ondergaan, binnenkort ook voor de patiënten met chemotherapie en bestraling. Dat 
is de derde pijler van het verbetertraject van IKO.  
 
_________________________________________________________________________
Noot voor de redactie: 
Voor meer informatie of voor een interview met longarts Oud kunt u contact opnemen met de afdeling 
communicatie van Ziekenhuis Gelderse Vallei via telefoon (0318) 43 57 46 of via 
communicatie@zgv.nl.  
 


